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Guía del libro 
Para niños recién nacidos hasta los 3 años 

 

Preguntas 
• Los conejos quieren ser amigos con Oso. ¿Qué hacen para 

mostrarle que quieren ser amigos? ¿Cómo le muestras a 
alguien que quieres ser su amigo? 

• ¿Qué quería Oso? 
•  Al final del libro, los animales son amigos. ¿Qué sucedió? 

 

Actividades 
Caras de sentimientos 
Oso tiene muchos sentimientos diferentes y hace muecas en todo el libro. Usando platos de papel 
o solo papel con forma de cara, haga viarios gestos que muestren alegría, tristeza, enojo, 
frustración y sorpresa. Corte orificios en los ojos. Haga que su hijo sostenga la máscara frente a 
su cara y que se mueva actuando de la manera que esa emoción lo haría mover. (Por ejemplo: 
Las personas enfadadas pueden zapatear. Las personas felices pueden bailar). Hable acerca de 
cómo puede decirles a otros cómo se siente por la expresión de su cara. 

 
Canastas de amigo 
Hable con su hijo acerca de cómo podemos mostrarles a los demás que nos agradan. Piensen en lo 
que pondrían en una cesta para regalarlo a un amigo. Quizás puedan hacer galletas y dárselas a 
alguien. Pueden hacer un dibujo. Si saben que alguien está enfermo, pueden llevarle flores y algo 
de sopa. Trabajen juntos para idear una sorpresa para un amigo y entregársela. 

 

¡Más libros para explorar! 
• Demasiadas zanahorias, por Katy Hudson 
• Los tres cerditos, por David Wiesner 
• Arriba y abajo, por Janet Stevens 
• ¿Qué soy? ¿Dónde estoy? por Ted Lewin 


